Zertifikat

Frau Susanne Timmermann

hat an dem Kurs

Systemische Sozialarbeit

in der Zeit von September 2001 bis April 2005 teilgenommen

Die Kursinhalte wurden in dem Arbeitsfeld

Jugend- und Familienhilfe / Allgemeiner Sozialer Dienst

angewandt.

Duisburg, 14. April 2005
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Ziel des Kurses

war es, Sozialarbeiter/innen / Sozialpddagogen/innen / Heilpadagogen/innen der Stadt Duisburg zu
befahigen im Rahmen ihrer Aufgaben und institutionellen Bedingungen Sozialarbeit nach systemischen

Grundsétzen durchzufiihren.

Elemente des Kurses:

Zeitlicher Umfang:

1. Abschnitt

2. Abschnitt

Inhalte des Kurses:

Die Arbeit mit Familien / Gruppen und Einzelnen im jeweiligen Arbeitsfeld

Die Teilnahme an der Seminargruppe

Die Teilnahme an der Peergruppe

Die Teilnahme an der Supervisionsgruppe
Die Durchfiihrung von 2 Live-Supervisionen
Arbeit an der eigenen Herkunftsfamilie
Literaturstudium

25 Studientage (7 Blockseminare)

= insgesamt 200 Unterrichtsstunden

5 Sitzungen angeleitete Gruppenarbeit

= insgesamt 40 Unterrichtsstunden
mindestens 10 Sitzungen Peergruppenarbeit
= 80 Unterrichtsstunden

30 Sitzungen Gruppensupervision

= insgesamt 120 Unterrichtsstunden

5 Tage Arbeit an der eigenen Herkunftsfamilie
= insgesamt 40 Unterrichtsstunden

9 Studientage ( 3 Blockseminare)

= insgesamt 72 Unterrichtsstunden

20 Sitzungen Gruppensupervision

= insgesamt 80 Unterrichtsstunden
mindestens 10 Sitzungen Peergruppenarbeit
= 80 Unterrichtsstunden

- Grundlagen der System- und Kommunikationstherorie
- Grundlage der systemischen Beratung und Therapie
- Erkennen von Familieninteraktionen und Familienstrukturen

- Strategien und Fertigkeiten zur Verénderung disfunktionaler Muster in Systemen
- Auseinandersetzung mit der Rolle des beruflichen Helfers / Helferin auf der Grundlage der

eigenen Lebens- und Lerngeschichte
- Auseinandersetzung mit institutionellen Bedingungen

- Kontrollierte Erprobung und Anwendung im jeweiligen Arbeitsfeld des Teilnehmers / der
Teilnehmerin

Fachliche Leitung des Kurses:

1.Kursabschnitt

Referentinnnen/Referenten:

Ursula Zinda, Bochum

2. Kursabschnitt

Eberhard Jung, Wegberg

Ursula Kodjoe, Emmendingen Hartwig Kaiser, Nettetal
Hartwig Kaiser, Nettetal

Peter Biinder, Koin

Supervision:

Petra Schmitz-Kolkmann

Arbeit an der eigenen Herkunftsfamilie
Margarete Hecker, Ober-Ramstadt

Barbara Szamlewski-Hoffmann Joachim Schréder, Wiesbaden

Heinz Huls, Jugendamt der Stadt Duisburg
Petra Schmitz-Kolkmann, Jugendamt der Stadt Duisburg

Leitung der Seminare und Supervisionen:



